
„I Ty możesz zostać medykiem” zajęcia prowadzone przez Jakuba
Przewodowskiego

Opis

W ramach szkolnego projektu dla klas medycznych „I Ty możesz zostać medykiem” w
dniu 7 marca 2022 roku odbyło się spotkanie z absolwentem II Liceum – Jakubem
Przewodowskim, studentem III roku fizjoterapii w Bydgoszczy. Jakub wspominał czas
nauki w naszym liceum, opowiedział jak w ostatniej chwili narodził się pomysł na
rozpoczęcie studiów w zakresie fizjoterapii i, że dziś jest przekonany, że był to strzał w
dziesiątkę! Podpowiedział uczniom jak przejść przez etap rekrutacji, jak poradzić sobie
z dużą ilością nauki, jak czerpać z wiedzy i doświadczenia wybitnych terapeutów, u
boku których może się kształcić. Ciekawa prezentacja, którą przedstawił, ukazywała
codzienne życie studenta, zdobywanie nowych umiejętności w każdym roku nauki i
możliwości, jakie rozwija przed człowiekiem zdobycie takiego zawodu. Gwoździem
programu była poizometryczna relaksacja mięśnia biodrowo – lędźwiowego u
Sebastiana i prezentacja terapii punktów spustowych. Sebastian po zabiegu czuł się
wyśmienicie!
Jakubie, bardzo dziękujemy i cieszymy się, że zawsze możemy na Ciebie liczyć!
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